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IDEA ESENCIAL DEL PROYECTO UKHUPACHA

En principio nuestra idea esencial era colaborar con los arquedlogos del
Instituto Nacional de Cultura del Peru en sus investigaciones, facilitandoles el
acceso a lugares que aun no han podido alcanzar por su verticalidad o dificil
acceso, a la vez que generabamos procesos de capacitacion en técnicas de
progresion vertical.

Pero con el tiempo y con la experiencia acumulada durante mas de 10 anos,
hemos evolucionado hacia un nuevo reto en nuestro proyecto.

En esta nueva etapa pretendemos facilitar la investigaciéon a cientificos de
cualquier disciplina que desarrollen su labor en lugares de dificil acceso
(lugares verticales, espacios confinados, o ambientes acuaticos o
subacuaticos) mediante técnicas de progresion espeleoldgicas, técnicas de
descenso de barrancos, técnicas de progresion de escalada libre o artificial,
escalada en hielo o glaciar, técnicas de buceo en sus diferentes variantes,
tanto en contexto marino como de media o alta montafa todo ello en cualquier
lugar del mundo.

De igual modo en aquellas circunstancias que sean propicias, generar
procesos de formacion de estas técnicas con el fin de transmitir nuestros
conocimientos, con el aval de la Universidad Jaume | de Castellon.

En definitiva aspiramos a ser una herramienta para la ciencia
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INTRODUCCION

EI afo 2008 para el Proyecto Ukhupacha ha representado un punto de inflexion.

Por un lado hemos concretado un equipo humano capaz de trabajar en condiciones
complicadas, tanto en aspectos logisticos, ambientales y sociales, con el merito de
obtener rentabilidad grupal frente a estas condiciones complejas que nos han hecho
crecer, a la vez, que nos ha servido para sentar unas bases logisticas para rentabilizar
nuestros esfuerzos y evitar asi que los problemas internos de nuestras contrapartes en
las zonas de trabajo afecten nuestra dinamica de intervencion.

Otro aspecto que nos hace sentir muy orgullosos de la labor realizada estos afios es la
creacion de un equipo técnico estable del INC en Machupicchu que desarrolla su
actividad de forma permanente relacionada con la progresion vertical, conformado por
nuestros alumnos y comparieros. Ha tenido tal repercusién esta circunstancia a nivel
internacional, que hace pocas semanas, se realizé6 un documental que hablaba de este
equipo técnico y del trabajo de conservacién realizado en el Wainapicchu, el cual se
pudo ejecutar con celeridad y seguridad utilizando las cuerdas, en este sentido
UNESCO ha tomado buena nota de todo este trabajo para tomar la decisiéon positiva
frente a la no inclusion de Machupicchu en la relacion de lugares Patrimonio de la
Humanidad en peligro.

A estas circunstancias tenemos que sumarle los diferentes objetivos que se nos abren
para los préximos afos, como son: exploraciones en Choquequirao, asistencia técnica
en acceso a pinturas murales en Ollantaytambo y Bagua, exploracion de La Joya,
rodajes de documentales, trabajos con los Sarcéfagos de Karajia, el “subterraneo” en
Kuélap y la asistencia técnica y la formacion en Ecuador para apoyar a SIMBIOE que
trabaja para la proteccion de la Aguila Harpia en la selva ecuatoriana. En definitiva,
tenemos por delante mucho trabajo por desarrollar.

Todo este panorama, nos ha hecho tomar la decisién de constituirnos en la Asociacién
Ukhupacha con el fin de mejorar nuestras posibilidades de asistencia técnica para los
cientificos y para buscar otras lineas de financiacién que nos permitan cumplir
nuestros suefios y los de aquellos que hacen posible este proyecto confiando en
nosotros para llevarlo adelante.
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SINTESIS DEL PROYECTO UKHUPACHA 2008

Datos genéricos:

e Fechas de actuacion sobre el terreno: Meses de , febrero, junio, julio y
noviembre.

¢ N°de técnicos en Progresion Vertical Espaioles que han participado: 3.
¢ N°de técnicos en Progresion Vertical Peruanos que han participado: 5.

e Zona de actuacion: Peru.

e Presupuesto: 37.900€

Acciones realizadas:

¢ Relaciones institucionales del Proyecto Ukhupacha en Peri. Mes de
febrero:

e Visibilidad del Proyecto Ukhupacha en Espaia. Mes de mayo:

e Actividades de campo efectuadas por el Proyecto Ukhupacha en
Perd. Meses de junio y julio:

o Actividades efectuadas en la Region de Cusco. Cusco.
o Actividades efectuadas en la Region de Amazonas. Kuélap.
e Actividades de campo efectuadas por el Proyecto Ukhupacha en

Peru. Mes de noviembre:

o Actividad realizada en Cajamarca. Region Cajamarca.

o Actividad realizada en Lima.

Acciones realizadas en Ecuador:

e Actividades de gestidon y organizacién para actividades futuras. Mes
de Julio:

o Actividad realizada en Quito — Ecuador.

— Reunién de trabajo con SIMBOE, para llevar a cabo el 2009 un
programa de formacion de acceso a grandes arboles por medio de
la utilizacion de cuerdas con el fin de monitorear a la Aguila Harpia.
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ANTECEDENTES

1997: Varios miembros del GEON y ESPEMO
visitan por primera vez Machupicchu y los
alrededores de Cusco.

1999: Dos miembros del GEON recorren el
camino Inca que conduce a Machupicchu,
analizando posibilidades de actuacion Se
realizan los primeros contactos con el INC de
Cusco y sus técnicos.

2000: Se realiza un primer viaje con el objetivo
de concretar aspectos con el INC de Cusco de
lo que en el futuro se denominara Proyecto
Ukhupacha. La UJl y el GEON firman un
convenio de colaboraciéon para llevar adelante
el Proyecto. Los embajadores de Espafia y de
Peri apoyan el Proyecto mediante sendas
carta de reconocimiento.

2001: Firma del primer convenio con el INC de
Cusco que posteriormente sera ratificado por la
Direcciébn General de Lima. Inicio de la
busqueda de apoyo econdémico para llevar
adelante el Proyecto.

Entrevista con el Vicepresidente del Gobierno
del Peru, Sr. D. Raul Diez Canseco.

2002: Firma de un Convenio de Asistencia
Técnica entre el GEON y el INC de Lima para
iniciar las primeras acciones sobre el terreno.
Con fondos propios y con la ayuda de la UJI,
los Ayuntamientos de Onda y Morella, la
Diputacion de Castellon, Cerypsa Ceramicas y
Lineas Aéreas IBERIA, 6 miembros del GEON
y del ESPEMO se desplazan a la zona de
accion por un mes para iniciar los trabajos de
identificacion y capacitacion, consiguiendo los
objetivos marcados.

Durante los trabajos en la Ciudadela del
Machupicchu se tiene la oportunidad de
exponer los objetivos del Proyecto Ukhupacha
a una delegacién espafola encabezada por el
Secretario de Estado para la Cooperacion
Internacional y para Iberoamérica, Sr. D. Miguel
Angel Cortés.

Afo 2002 10



2003: Analizados los resultados del 2002 y con
la peticion de Asistencia Técnica del INC a la
UJl y al GEON, se accede a una subvencién de
la convocatoria abierta y permanente de la
Agencia Espafiola de Cooperacion
Internacional que permite llevar adelante el
proyecto, fundamentado en la formacion en
técnicas de progresion vertical, dotacion del
material técnico suficiente e inicio de un
proceso exhaustivo de identificacion de
objetivos marcados por el INC.

2004: Se continta el plan establecido entre las
instituciones implicadas en el Proyecto y se
lleva a cabo el segundo nivel del proceso de
formacién en técnicas de progresion vertical a
los arquedlogos y técnicos en conservacion del
INC.Se aplican directamente las técnicas de
progresion vertical en la exploraciéon de un
vertedero inca donde se hallan restos de
ceramica inca de interés. Se inicia la
exploracion del camino de San Miguel. La
actividad queda recogida en imagenes para un
futuro documental para la TV. Hay que
destacar que se amplian los objetivos de
Ukhupacha a peticion del INC. Se realiza una
prospeccion en Kuelap (Chachapoyas, norte de
Perl) con resultados positivos.

2005: En el mes de enero es expuesta la
exposicion fotografica del Proyecto Ukhupacha
en el Museo de la Nacién en Lima, siendo
inaugurada po altos cargos del INC y de la
Embajada de Esparia en Peru.

En Machupicchu, se concluye la identificacion
del camino del Puente Inca, destacando el
hallazgo de un Tambo y un tdnel de acceso al
camino.

En la zona de Ollantaytambo, se trabaja en la
identificacion del Tunupa y en las pinturas
rupestres de Salapunku.

Por otro lado se finaliza el proceso formativo
iniciado el afio 2003 y ese hace entrega del
material técnico donado por la Agencia
Espafiola de Cooperacién Internacional al
Instituto Nacional de Cultura de Cusco,
cumpliendo asi el compromiso contraido por la
Universidad Jaume | el afio 2003.

Aro 2005

El INC de Cusco otorga al Rector de la Universidad Jaume | de Castelldon Sr.
Francisco Toledo Lobo la Medalla de Oro de Machupicchu, galardon que se
concede a las instituciones o personas que se destacan por el estudio vy

conservacion del patrimonio cultural del Peru.

11



2006: Este ano se caracterizo por la cantidad de actividad realizada por el Proyecto
Ukhupacha, teniendo especial interés el trabajo llevado a cabo para conseguir una

mayor difusion del proyecto.

Estuvimos en Peru en 3 ocasiones sumando mas de dos meses de trabajo. Viajamos
a Buenos Aires para presentar el Proyecto a la Secretaria de Cultura de la Presidencia
de la Nacién, organismo que gestiona el Programa Qhapaq Nan en Argentina

Al tiempo que en Peru facilitamos el inicio del Proyecto Kaipacha, que trata de
colaborar con el gobierno peruano a través de la arquitectura donde estan implicadas

la Universidad de Alicante, Universidad
Politécnica de Valencia y la Universidad Jaume |
de Castellon.

En Lima desarrollamos dos talleres en técnicas
espeleoldgicas de progresion vertical para los
técnicos del INC que trabajan en el Programa
Qhapaq Nan de Peru, con resultados muy
satisfactorios para los alumnos y para el futuro
nuestro proyecto, pues hemos catalogado 25
lugares donde se precisan las técnicas de
progresion vertical para realizar trabajos de
exploracion.

En Machupicchu abrimos nuevas zonas de
trabajo destacando la labor realizada en
diferentes “botaderos” que existen en la
ciudadela, asi como continuamos con algunos
objetivos pendientes de exploracién y como
colofén rodamos un reportaje para el programa
de TVE, Informe Semanal que fue emitido el
mes de julio de 2006 tanto en Espafia como en
todo el mundo a través del canal internacional
de TVE.

2007: El trabajo de campo realizado este afios
se llevo a cabo en el Valle Sagrado (sur de Peru)
y en la Region de Amazonas, concretamente en
Kuelap en el (norte de Peru).

Esta circunstancia nos obligo a incrementar
nuestras gestiones logisticas asi como el
esfuerzo economico. Pero valio la pena pues se
consiguio un reto importante, llegar hasta la
famosa ‘“barreta”, donde pudimos obtener
informacién de interes para el Doctor Alfredo
Narvaez que dirigio los trabajos desarrollados en
la zona. En Machupicchu, se llevo a cabo un
importante reportaje fotografico, con el fin de
ilustrar un libro pendiente de publicar por parte
de la UJl sobre el trabajo realizado por
Ukhupacha durante estos afios.

INFORME ANUAL
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2008: Iniciamos el afio, firmando un Convenio Marco
entre la UJl y la Ministra de Comercio Exterior y
Turismo de Peru Sra. Mercedes Araoz que junto al
firmado con COPESCO - Cusco y las Universidades
de Cajamarca y la Universidad de Chachapoyas
(UNAT-A), nos genera una excelente plataforma de
relaciones institucionales para desarrollar nuestro
proyecto de Norte a Sur del Pera.

La prestigiosa revista National Geographic publica un
amplio articulo de nuestra labor.

En cuanto al trabajo de campo, trabajos por 2 meses
en Peru. En Cusco presentamos “Ukhupacha, tras el
legado andino” y se colaboro con la limpieza de la
fachada de la Compafia de Jesus. En Kuelap
continuamos con nuestros procesos de formacion,
asi como la asistencia técnica en trabajos de
investigacion del Tintero y en la filmacion del
documental de National Geographic Television
Channel “Peru’s Mass Grave Mystery”. Llevamos a
cabo un trabajo de prospeccion en la laguna de
Cucha Cuellar, asi como en Magdalena y la Joya,
zonas que cuentan con un gran potencial espeleo-
arqueologico.

Finalizamos nuestro trabajo, sentando las bases
para futuros trabajos en Inkapintay y viajamos a
Quito para organizar nuestro trabajo junto a
SIMBIOE vy el Aguila Harpia.

2009: Podriamos clasificar de intenso el trabajo
realizado por Ukhuphacha este afio.

La pared oeste de Machupicchu nos tenia reservada
una nueva sorpresa. Encontramos un nuevo camino
a 200 metros por encima del Camino del Puente
Inca.

En Cusco llevamos a cabo el 1° Curso en Técnicas
Espeleologicas de Progrresion Vertical para los
técnicos de COPESCO — Cusco que trabajan en
Choquequirao, y en Ollantambo bajo la direccion de
Victor Falco accedimos por primera vez frente a
frernte a Inkapintay, muestra de arte rupestre inca
que representa a Manco Inca a la cual nunca se
habia podido estudiar de cerca.

Con todo nuestro equipo e ilusion nos trasladamos
hasta Ecuador para iniciar unos trabajos conjuntos
con SIMBIOE con el objetivo de conocer mejor el Afo 2009
Aguila Harpia en su habitat. Para ello iniciamos un

proceso de formacion a Guardaparque de Cuyabeno y la Comunidad de los Cofan.
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EQUIPO HUMANO ESPANOL

Coordinador académico

Ignacio Morella Evangelista
Catedratico de Geodinamica Externa de
la Universitat Jaume |

morell@exp.uji.es

Coordinador del Proyecto en Peru

Manuel Ollanta Aparicio Flores
Arquitecto.

-Asociacion Ukhupacha Peru
manuel@ukhupacha.com

Director Técnico

Salvador Guinot Castell6

Técnico Superior en Espeleologia y
Descenso de Barrancos.

-Asociacion Ukhupacha
salva@ukhupacha.com

Sub-Director Técnico

Jorge Puig Castell

Monitor en Espeleologia y Descenso de
Barrancos.

-Asociacion Ukhupacha
jorge(@ukhupacha.com

Responsable Logistica, Web y Blog

Liliana Bandenay Egoavil
Licenciada en Quimica.
-Asociacion Ukhupacha
lilianabandenay@hotmail.com

Responsable Formacion

Ismanel Mejias Pitti

Monitor en Espeleologia y Descenso de
Barrancos.

ismael@ukhupacha.com

Tecnico en Progresion Vertical

Rodrigo Rocha Sarmiento
Monitor en Espeleologia y Descenso de
Barrancos.

Tecnico en Progresion Vertical

Alberto Lozano Muiioz

Monitor en Espeleologia y Descenso de
Barrancos.

alberto@ukhupacha.com
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EQUIPO HUMANO PERUANO EN MACHUPICCHU

Director de los trabajos arqueolégicos
y de identificacion.

José Fernando Astete Victoria
Director del Parque Arqueologico
Nacional de Machupicchu.

Antropdlogo

-Instituto Nacional de Cultura de Peru
fastetemachupicchu@yahoo.es

Técnico en conservacion

Edwin Cobos Paucar

Técnico en conservacion del Santuario
Histérico de Machupicchu.

-Instituto Nacional de Cultura de Pert

Técnico en conservacion

Crisélogo Phuyo Huaman

Técnico en conservacion del Santuario
Histérico de Machupicchu.

-Instituto Nacional de Cultura de Pert

Técnico en conservacion

Antonio Sinchi Roca

Técnico en conservacion del Santuario
Histoérico de Machupicchu.

-Instituto Nacional de Cultura de Pert

16
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CHARLA DE TECNICAS ESPEOLOGICAS DE
PROGRESION VERTICAL EN AREQUIPA.

El Proyecto Ukhupacha tiene la intencién de abrir nuevas lineas de investigacion en la
Region de Arequipa.

Nuestros investigadores asociados el arquedlogo peruano Aldo Bolafios y la gedgrafa
Guadalupe Martinez , has preparado una plan de trabajo para llevar a cabo varias
investigaciones en el Valle del Colca y Cotahusi (unos de los valles mas profundos del
mundo), donde el legado inca y preinca es manifiesto en multitud de lugares verticales.
La region de Arequipa se muestra con un objetivo de gran potencia para Ukhapacha
en un futuro inmediato.

Para iniciar esta tarea, el pasado mes de marzo, el Rector de la Universidad Jaume |
de Castellon firmo un Convenio Marco de Colaboracién con la Universidad Catdlica
Santa Maria. Con ello damos el primer paso con el fin de implicar a socios locales que
se impliqguen en la investigaciéon de estos espacios de interés arqueoldgico y
paisajistico.

Siguiendo esta linea de accién, nos hemos desplazado hasta Arequipa para impartir
un taller sobre las técnicas de progresiéon por cuerda para sensibilizar a gedlogos,
arqueodlogos y antropdlogos del potencial que con ellas se tiene para trabajar y
explorar de forma segura y eficaz en este contexto tan vertical.

El sabado 8 de mayo se organizo este taller en la Universidad Nacional de San
Agustin y participaron alumnos y miembros del Colegio de Geologos de Arequipa.

20
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7° CURSO DE ESPECIALIZACION EN TECNICAS
ESPELEOGICAS DE PROGRESION VERTICAL DE LA
UNIVERSIDAD JAUME I DE CASTELLON.

INTRODUCCION

Desde el 2006 la UJI le ha dado al Curso de Especializacion en Técnicas de
Progresion Vertical caracter de ESPECIALIZACION, concediendo asi un mayor
valor académico a la formacion impartida por el Proyecto Ukhupacha.

Con este compromiso de la UJI se lleva a cabo la 72 edicién de este proceso de
formacion dirigido a Técnicos del INC de Cusco en Aguas Calientes y en el
Santuario Histérico del Machupicchu.

El curso de Especializacion en Técnicas de Progresion Vertical se llevo a cabo
en la Centro Cultural del Machupicchu y las paredes escuela situadas al
comienzo del camino de San Miguel en la ciudadela. Conté con la participacion
de 9 alumnos, todos profesionales del INC.

DATOS GENERALES DEL CURSO

Organiza: Universidad Jaume | de Castelldn

Financia: UJl y Exc. Diputacion de Castellon

Gestiona: Universidad Jaume | de Castelldn

Coordinador académico: Ignacio Morella Evangelista

Director Técnico: Salvador Guinot Castelld, Técnico Superior en
Espeleologia.

Coordinador del Curso: Ismael Mejias Pitti, Monitor en Espeleologia.

Rodrigo Rocha Sarmiento Espeledlogo.

Horas lectivas por edicion: 40 horas

Lugar de ejecucion: Centro Cultural y Machupicchu.

Fechas de ejecucion: del 17 al 21 de mayo de 2010.

N° de alumnos: 9

Objetivo: Capacitar a Licenciados en  Arqueologia,

Geologia y Técnicos en conservacion del
Instituto Nacional de Cultura para que puedan
alcanzar lugares de dificil acceso por medio
de técnicas espeleologicas de progresion
vertical.

22



CUADRO DOCENTE EDICION 2010
¢ [smael Mejias Pitti

- Monitor en Espeleologia y espeleosocorro. FERTI FORESPRO. Gran
Canaria.

e Rodrigo Rocha Sarmiento
- Espeledlogo — Gran Canaria.
CARACTERISTICAS DEL CURSO 2010

OBJETIVOS DOCENTES GENERICOS
-GENERALES:

e Instruir al alumno para moverse con seguridad en un entorno vertical y
superar las dificultades que puedan limitar la progresién (fraccionamientos,
nudos, pasamanos, péndulos) a través de cuerdas previamente instaladas
por técnicos en progresion vertical.

-SECUNDARIOS:

e Concienciar al alumno sobre la necesidad de la practica regular de los
conocimientos adquiridos, a través de la formacion continuada.

OBJETIVOS DOCENTES TECNICOS
-GENERALES:

Aplicacion de la progresion vertical en el Proyecto Ukhupacha
Conocimientos de los elementos de seguridad colectivos.
Conocimiento del los elementos de seguridad personal.

La progresion vertical. Sus riesgos y ventajas

Cuestiones de seguridad a nivel general

Auto socorro

Auto rescate

EQUIPAMIENTO PERSONAL PARA UNA PROGRESION POR CUERDA FIJA
Elementos de seguridad personal

Arnés pélvico

Arnés de pecho

Cabos de anclaje y seguro
Cascos

Bloqueadores

Bloqueador ventral
Bloqueador de pufio
Descensor

23



e Descensores autoblocantes
e Comparativa entre ambos

MATERIAL COLECTIVO

e Lacuerda
- Constitucion y tipos

ANCLAIJES

- Dinamicas

- Semi-estaticas
- Resistencia

- Comportamiento ante las caidas
- Factores que determinan la eleccién de una cuerda
- Conservacion y mantenimiento

Anclajes artificiales. Tipos

e Placa de anclaje. Tipos

¢ Mosquetones (conectores)

e Triangulaciones
Nubos
Nueve Nueve por chicote | Ocho Ocho de doble gaza
Ocho por chicote | Romano Mariposa Pescador doble
Ballestrinque Prusik Machard Bachman

CALENDARIO DEL CURSO

Curso de técnicas espeleoldgicas de

progresion vertical

Universidad Jaume |
Proyecto Ukhupacha

HORARIO DE LAS CLASES

DIAS : 17,18, 19, 20 y 21 de Mayo 2010

HORARIO DIAn°1 DIAn°2 DIAn°3 DIAn°4 DIAn°5
o, Presentacion Auto-
Materiales Practicas Practicas sSocorro
07:00 |individuales. | Material en pared | en pared y
a colectivo santuario | santuario practicas
10:00 Factor de pared
caida
De: L L o
Equipacién Nudos y Practicas Practicas | Practicas
10:00 cquipacion | €" pared en pared en pared
13?00 quip santuario | santuario | santuario

24




De: Practicas
1400 Nudos Practicas | Practicas | Practicas | en pared
g0 | Ancties | eninterior | ZZREC | O R re | autorscat

e
DISCENTES QUE HAN REALIZADO LA FORMACION INTEGRAL
Nombre DNI

1 | Cleto Quispe Nina 25311291
2 | Roberto Uillca Luza 24006884
3 | Ignacio Quispe Chirinos 25324194
4 | Oscar Montufar Latorre 29692958
5 | Feliciano Incahuaman Atauisinchi 24978858
6 | Cesar Castro Huaman 25327444
7 | Gilberto Carpio Merino 23963881
8 | Eugenio Ricra Saycco 42122394
9 | René Mamani Quispe 25327454

25



FICHA DE DATOS PERSONALES

ALUMNO

NOMBRE COMPLETO: Cleto Quispe Nina
TELEFONOS:984-070143
E-mail:cletoquispe@yahoo.com.ar

DATOS PERSONALES:

Direccion : Machupiccchu Urbanizacion las Orquideas-Manza-
Lugar de nacimiento : Machupiccchu

Fecha de nacimiento :05-septiembre de 1971
Estadocivil : Soltero

D.N.I. : 25311291

Brevete D=

# de R.U.C. D -

Grupo sanguineo -

Alérgico a la Penicilina  : no

Donante de sangre ' no

Talla :1.68 m

Peso : 78 kg

EDUCACION:

e - Secundaria.

EXPERIENCIA LABORAL:
Vigilante conservador en el Machupicchu.

En caso de accidente avisar a:

Nombre : Celio Quispe
Teléfono : 984313368
Direccion

Parentesco : Hermano
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FICHA DE DATOS PERSONALES

ALUMNO

NOMBRE COMPLETO: Roberto Huillca Luza
TELEFONOS:984456690.
E-mail:roberhi@hotmail.com

DATOS PERSONALES:

Direccion : Machupiccchu Urbanizacion las Orquideas F-23
Lugar de nacimiento : Machupiccchu
Fecha de nacimiento : 27-Abril de 1978
Estadocivil : Conviviente
D.N.I. : 24006884
Brevete D -

# de R.U.C. D -

Grupo sanguineo -

Alérgico a la Penicilina  : no

Donante de sangre ' no

Talla :1.70m

Peso : 68 kg
EDUCACION:

e - Secundaria.

EXPERIENCIA LABORAL:
Vigilante conservador en el Machupicchu.

En caso de accidente avisar a:

Nombre : INC Centro Cultural
Teléfono : 211067

Direccion

Parentesco
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FICHA DE DATOS PERSONALES

ALUMNO

NOMBRE COMPLETO: Ignacio Quispe Chirinos
TELEFONOS:984984856
E-mail:navatochirino@hotmail.com

DATOS PERSONALES:

Direccion : Piscachucho
Lugar de nacimiento : Ollantaytambo
Fecha de nacimiento : 02-Febrero de 1978
Estadocivil : Conviviente
D.N.L. 25324194
Brevete D=

# de R.U.C. -

Grupo sanguineo =0+

Alérgico a la Penicilina  : no

Donante de sangre ' no

Talla :1.70 m

Peso : 68 kg
EDUCACION:

e -Secundaria.

EXPERIENCIA LABORAL:
Vigilante conservador en el Machupicchu.
En caso de accidente avisar a:

Nombre : Hilda
Teléfono : 984984568
Direccion

Parentesco : Esposa
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FICHA DE DATOS PERSONALES

ALUMNO

NOMBRE COMPLETO: Oscar Montufar Latorre

TELEFONOS:501060-984968258

E-mail:osmonla@hotmail.com
yocasya@hotmail.com

DATOS PERSONALES:

Direccion : Urb.San Francisco-I Libertad C-ZA-Wanchay
Lugar de nacimiento : Distrito de cusco provincia de cusco
Fecha de nacimiento : 29-novienbre de 1976

Estadocivil : Casado

D.N.I. :-29692958

Brevete D=

# de R.U.C. D -

Grupo sanguineo -

Alérgico a la Penicilina  : no

Donante de sangre ' no

Talla :1.75m

Peso 1 72 kg

EDUCACION:

e -Estudios Superiores/Arquedlogo

EXPERIENCIA LABORAL:

-Proyecto QHAPAQ NAN-INC-CUSCO
-Red de Comunicaciones UNSAAC
-Red de Caminos Inka-PANM

En caso de accidente avisar a:

Nombre : Yony Castafieda

Teléfono : 501060

Direccién  : Urba. San Francisco-I Libertad C-ZA-Wanchay
Parentesco : Esposa
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FICHA DE DATOS PERSONALES

ALUMNO

NOMBRE COMPLETO: Feliciano Incahuaman Atausinchi
TELEFONOS:984605245-974739631
E-mail:fincahuaman@yahoo.com

DATOS PERSONALES:

Direccién : Aguas calientes
Lugar de nacimiento : Maranura La Convencion
Fecha de nacimiento :23-novienbre de 1969
Estadocivil : Casado

D.N.I. :-24978858

Brevete D=

# de R.U.C. D -

Grupo sanguineo -

Alérgico a la Penicilina  : no

Donante de sangre ' no

Talla :1.64 m

Peso : 65 kg

EDUCACION:

e -Secundaria.

EXPERIENCIA LABORAL:
-Coordinador Camino Inca.

En caso de accidente avisar a:

Nombre : Leonarda Corahua Huanaco
Teléfono : 984047038
Direccion  : Aguas Calientes

Parentesco : Esposa
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FICHA DE DATOS PERSONALES

ALUMNO

NOMBRE COMPLETO: Cesar Castro Huaman
TELEFONOS: 984-192876
E-mail: No

DATOS PERSONALES:

Direccién : Huayabamba s/n Machupicchu
Lugar de nacimiento : Comunidad Huayllabamba
Fecha de nacimiento : 12 de Octubre de 1975
Estado civil : Casado

D.N.I. : 25327444

Brevete D=

# de R.U.C. D -

Grupo sanguineo -

Alérgico a la Penicilina  : No

Donante de sangre : No

Talla :1.68 m

Peso 1 67 kg

EDUCACION:

e - Primaria

EXPERIENCIA LABORAL:
Vigilante conservador

En caso de accidente avisar a:

Nombre :No
Teléfono : No
Direccion :No

Parentesco : No
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FICHA DE DATOS PERSONALES

ALUMNO

NOMBRE COMPLETO: Gilber Carpio Merino
TELEFONOS: 984-652726

E-mail: gcarpiom@hotmail.com

DATOS PERSONALES:

Direccién : Urbanizaciéon Agua Buena M-4 s/n-Cusco
Lugar de nacimiento : Pocohuanco- Aymaraes- Apurimac
Fecha de nacimiento : 04 de Febrero de 1972

Estado civil : Soltero

D.N.I. : 23963881

Brevete D=

# de R.U.C. D -

Grupo sanguineo -

Alérgico a la Penicilina  : No

Donante de sangre : No

Talla :1.65m

Peso : 65 kg

EDUCACION:

e - Ingeniero Gedlogo

EXPERIENCIA LABORAL:
Geodlogo- Docente Universitario

En caso de accidente avisar a:

Nombre : Noemy Carpion M.
Teléfono : 984-265047
Direccion : No

Parentesco : Hermana
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FICHA DE DATOS PERSONALES

ALUMNO

NOMBRE COMPLETO: Eugenio Ricra Saycco
TELEFONOS: 984-012112

E-mail: eugenioricra@hotmail.com :
eugenio.inc@yahoo.es

DATOS PERSONALES:

Direccion : Urubamba, Pisonayninoc s/n
Lugar de nacimiento : Machupicchu comunidad
Fecha de nacimiento : 20 de Diciembre de 1980
Estado civil : Conviviente

D.N.L. : 42122394

Brevete D=

# de R.U.C. -

Grupo sanguineo -

Alérgico a la Penicilina  : No

Donante de sangre : No

Talla :1.75m

Peso : 80 kg

EDUCACION:

e - Secundaria

EXPERIENCIA LABORAL:
Vigilante conservador

En caso de accidente avisar a:

Nombre : Giovanna
Teléfono : 796786
Direccion :No

Parentesco : Hermana
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FICHA DE DATOS PERSONALES

ALUMNO

NOMBRE COMPLETO: René Mamani Quispe
TELEFONOS: 502059

E-mail: tunqui2@amail.com :

DATOS PERSONALES:

Direccion : Avd/ Pachacuteq n° 118 Machupucchu
Lugar de nacimiento : Distrito Maranura
Fecha de nacimiento : 02 de Marzo de 1974
Estado civil : Conviviente

D.N.L. : 25327454

Brevete D=

# de R.U.C. D -

Grupo sanguineo -

Alérgico a la Penicilina  : No

Donante de sangre : No

Talla :1.70m

Peso 171 kg

EDUCACION:

e - Secundaria

EXPERIENCIA LABORAL:
Vigilante conservador

En caso de accidente avisar a:

Nombre : Edgar Feliciano
Teléfono : 984 391702
Direccion : No

Parentesco : Hermana
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RESULTADOS OBTENIDOS

Los resultados estan referidos a la capacidad de los alumnos para progresar sobre
una cuerda previamente instalada por un técnico en progresion vertical.

Los alumnos:

» Pueden utilizar las técnicas para superar fraccionamientos, nudos,
pasamanos, péndulos.

= Son conscientes del riesgo que supone la practica de la progresiéon
vertical, asi como sus limitaciones de actuacion.

= Conocen el equipamiento individual y colectivo que utilizan para la progresion
vertical y saben cémo equiparse.

= Han tomado conciencia de la necesidad de practicar regularmente los
conocimientos adquiridos

» Son capaces de valorar el inevitable impacto visual y ambiental que
genera la actividad en la zona de practica.

= Han aprendido a solucionar problemas en rotura de aparatos de
progresion (croll y pufio).

= Son capaces de rescatar a un companero por corte de cuerda desde otra
linea y viniendo desde abajo por la misma cuerda y sobre stop.

CONCLUSIONES

Los objetivos planteados al inicio del curso se cumplieron en su totalidad. Queremos
sefialar que en la presente edicion uno de los retos que teniamos marcados era el iniciar
el proceso de formacion de algunos de nuestros antiguos alumnos como docentes con el
fin que a corto plazo los procesos de formacion en el INC se lleven a cabo desde el seno
de la institucion, para ello 5 de nuestros antiguos alumnos estuvieron con nosotros en el
proceso de preparacion y ejecucion del curso.

La iniciativa de preparar un grupo de instructores fue acogida con gran interes por los
responsables del INC, no obstante observamos que para ellos fue un reto importante
pues en algunos casos los alumnos eran sus superiores gerarquicos con mayor
preparacion academica y esta situacion les incomodaba, pero con el paso de los dias
fueron tomando posesion de su rol y la dinamica grupal funciono perfectamente.

En cuanto al nivel de conocimientos alcanzados por parte de los alumnos podemos
afirmar que se alcazaron las espectativas marcadas al inicio. Para confirmar este dato en
la presente edicidén del curso incluimos una evaluacion diagonostica como primera
actividad, con el objetivo de conocer sus conocimientos en la material al inicio del
mismo. Al finalizar el curso por medio de una evaluacion de final de curso pudimos
comprobar la evolucion de los conocimientos aquiridos que juntos las evaluaciones
diaria que llevamos a cabo en las actividades practicas nos daba la informacion
necesaria para comprobar la evolucion positiva de nuestros discentes.

Sefialar que una vez mas invitamos al INC a incorporar en su rutina mensual,
actividades relacionadas con la utilizacion de cuerdas que permita a nuestros alumnos a
un mantenimiento de los conocimientos adquiridos que junto a la literatura e
informacion audiovisual que se les entrego pueden hacer que la formacion continuada
sea un realidad y con ello que la inversion realizada genere los frutos deseados.
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Por ultimo, apuntar que le hemos recalcado al INC la necesidad en la renovacion de su
material técnico que aunque no es materia directa de formacion si que tiene relevancia
en aspectos basicos de seguridad.

GALERIiA DE IMAGENES DEL CURSO

Clase de nudos Dirigienddonos a la pared escuela

Clases en la pared escuela de Machupicchu
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Instructores y alumnos 2010
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PROPUESTA DE FORMACION CONTINUADA PARA LOS TECNICOS DEL
MINISTERIO DE CULTURA EN MACHUPICCHU

OBIJETIVO

El objetivo de la formacion continuada es simple pero importante pues debe de
generar en los miembros de los guardas de INC que han recibido esta formacion,
destreza en la utilizacion de los elementos de progresion vertical asi como potenciar el
espiritu de equipo entre el grupo.

En el plan se debe de generar las pautas necesarias para que se repasen tanto los
conceptos tedricos como practicos. Para ello nos apoyaremos en la documentacién
que adjunta a este informe para tener un guién que nos garantice una evolucion légica.

También y dentro de este objetivo, se plantea la posibilidad de generar pequefios
talleres entre el resto de colectivo de Guardas del INC que no estan dentro de
especialistas en progresion vertical, pero si que en un momento dado pueden estar en
situaciones de riesgo de caida o pueden llegar a colaborar en tareas con los
especialistas. Esta formacion (talleres) deben de impartirla los miembros del Grupo de
especialistas, y luego deben de ser evaluados por sus propios comparieros de forma
que se genere interés por parte de los “Instructores / Miembros del Grupo de Rescate”
en ofrecer el maximo de calidad (para ello, se adjunta el documento de control, que
debera de supervisar el responsable del plan de formacion).
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Programa

Periodo Actividad Objetivos
v" El material individual y colectivo
de progresion vertical.
e Casco, amnés de cintura y de pecho. | -Recordar ~ los
o Eldescensor y mosquetén de freno. | €onceptos  teoricos
e Los bloqueadores. practicos basicos .C,Ie
la progresion
e Lasvagasy el pedal. vertical
e La colocacion del material. ’
e Las cuerdas y los mosquetones.
v Nudos. - Importante que se
- Nueve por seno. genere .,
- Nueve por chicote. docgmentamon_
- Ocho por seno. grafica y escrita de
- Ocho por chicote. lo practicado.
] Zzﬂgogﬁia - Establecer pautas
- As de guia doble. de : control  para
- Ocho de doble gaza. con_fl_r mar las
- Nudo de cinta. actl\_/ldades
- Nudo Pescador doble. realizadas.
v" Técnicas de progresion por cuerda
fija (Teoria).
v Instalaciones.
- Cabeceras.
- Anclajes en “Y”.
- Fraccionamientos.
- Separadores.
- Pasamanos.
A ¢ - Péndulos.
gosto - Empalmes de cuerdas.
( 3 dias)
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Periodo Actividad Objetivos
v" Prevencién de accidentesy |- Recordar las técnicas
Septiembre autosocorro de autosocorro.
e Prevencion de accidentes.
- Material. - Importante que se
- Instalacién y|genere documentacion
progresio. grafica y escrita de lo
(3 dias) - El auto rrescate. practicado.
e Autosocorro sobre cuerda.
- Acceso al herido.
- Desbloqueo - Establecer pautas de
descenso del herido. |control para confirmar
o Normas generales en caso de|/@S actividades
accidente. realizadas.
Periodo Actividad Objetivos
v' Practicas de progresion |- Realizar las
Octubre vertical.
e Descenso. maniobras que se han
- Stop y mosqueton de
reenvio. aprendido.
(3 dias) |e Ascenso.
- Con bloqueadores.
- Paso _ de|_ |mportante que se
fraccionamientos en

ascenso y descenso.

- Paso de nudos en
ascenso y descenso

- Pasamanos.

genere documentacion
grafica y escrita de lo
practicado.

- Establecer pautas de
control para confirmar
las actividades
realizadas.
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Periodo Actividad Objetivos
Practica de progresion
Noviembre vertical de todas las|- Obtener informacion al
(3 dias) técnicas aprendias respec?o del nivel de los
Practicas de las técnicas|operarios.
de autorrescate. Acceso a|- Aprovechar las
la victima por la misma|practicas para analizar
cuerda y cuerda palalela,|en que aspectos
corte de cuerda y|podemos mejorar.
evacuacion sobre stop.)
Practica de las técnicas de
autosocorro. (Rotura de
croll y de pufio)
Periodo Actividad Objetivos
| Curso de seguridad en
Diciembre trabajos de altura. - Generar una cierta
obligacion  sobre los
Especialistas, para que
se  preparen clases
tedrico — practicas, ya
que seran evaluados por
sus comparieros y sera
utii para conocer su
evolucion.
o Nota:

- Después de esta serie de actividades, se puede re-iniciar desde el
principio e ir incorporando aquellas cuestiones que se consideren de
interés o que se observen en la bibliografia cedida.

- El peso de la formacién continuada, recaera sobre los especialistas ya
formados en campafias anteriores. Es de vital importancia que sobre los
ellos exista una persona que siga su evolucion por medio de criterios de
resultados, que aunque no tenga conocimientos técnicos si que pueda
analizar resultados operativos.

- Adjunto al presente documento, una propuesta de evaluacion para
analizar como valoran el trabajo de los “instructores”.
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| I 4

Exploracion del Camino

de San Miguel
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